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この日

に注目

当資料のご使⽤に際し、必ず最終ページをご覧ください。

ドル指数は今年に⼊ってからすで

に約2%、昨年からは9%以上下落

しています。

ドルの⾏⽅は⽶国経済の底堅さや

FRBの政策判断、米政権が打ち出す

政策に左右されるとみられます。

ケヴィン‧ウォーシュ次期FRB議⻑

は、経済ファンダメンタルズが正

当化する範囲を超えて⾦融政策を

緩和することはないとみられます。

⽶連邦準備制度理事会（FRB）は先週、経済活動が「堅調な

ペースで拡大している」とした上で政策⾦利の据え置きを決定

しましたが、市場の関心はむしろドルの動向、米政権幹部によ

る発言、FRB議⻑の後任⼈事に集まりました。米国のトランプ

⼤統領による発⾔は、為替介入への意欲を示唆するものと市場

に受け止められました。今後を展望すると、今年は通貨価値の

低下懸念がくすぶるほか、ドルの安全資産としての地位が揺ら

ぐことになると予想されます。世界の中央銀⾏がドル離れを進

めていることや、トランプ政権が型破りな政策を打ち出してい

ることがその要因となりそうです。個人消費や労働市場に強弱

が混在する現状では、FRBの独⽴性が維持されることが極めて

重要です。したがって、今後の政策決定にあたっては、景気や

インフレの動向に加え、政治的圧⼒をより慎重に⾒極めること

が求められます。

ドルの動きを全世界が注視

“ドルの一強体制が揺らぎ、覇権が争われる段階に移⾏しつつあります。公的機関は外貨準備を

分散しリスクの低減を図っていますが、⺠間セクターがドルに依存する状況はそれほど変わって

いません。”

（2026年1月26⽇〜1月30日）

2月4日 2月5日 2月6日
ユーロ圏インフレ率（速報

値）‧総合PMI、米国ISM

サービス業景況感指数

ユーロ圏小売売上高、

英中銀‧ECB政策⾦利、

メキシコ中銀政策⾦利

米国雇用統計‧消費者

信頼感、インド中銀政

策⾦利

出所：ブルームバーグのデータを基にアムンディ‧インベストメント‧
インスティテュートが作成（2026年1月29日現在）。ドル指数（DXY）
の推移を示す。

⽶ドルは今年に⼊ってから約2%下落
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各地域のマクロ経済動向今週の市場動向

当資料のご使⽤に際し、必ず最終ページをご覧ください。

1月の米消費者信頼感指数が低下

コンファレンスボードが発表した1月の米国消費者信頼

感指数は84.5と前月から低下し、近年では最も低い⽔準

となりました。期待指数（先⾏判断）と現況指数はとも

に低下しました。これは消費者が物価高や雇用増加の鈍

さ、地政学的緊張に懸念を募らせていることの表れだと

考えています。当社では、景況感を把握するにあたり単

一の指標には頼らず、全体観を重視する方針です。他の

指標はまちまちな内容となっています。

2025年のEU新⾞登録台数が増加

2025年12月の欧州連合（EU）域内の新⾞登録台数は前

年同⽉⽐5.8%増と、6ヵ月連続で増加しました。それで

も、年間の総登録台数は依然としてコロナ禍以前の⽔準

を大幅に下回っており、業界や消費者が直面する課題が

浮き彫りとなりました。2025年のデータからは、エコ

カーへの転換が続いていることがうかがえます。バッテ

リー式電気⾃動⾞が市場シェアを拡⼤し、ハイブリッド

⾞も⼈気を維持する⼀⽅、ガソリン⾞とディーゼル⾞を

合わせた市場シェアは低下しています。

日本のインフレが鈍化

1月の東京都区部の消費者物価指数（CPI）は総合指数の

伸び率が前年同⽉⽐1.5%と2ヵ月連続で鈍化しました。

今回の急減速は⾷料価格⾼騰の反動（ベース効果）が主

因であり、その効果は今後数ヵ月にわたり物価の上昇を

抑制し続けると予想されます。このような鈍い物価上昇

を背景に、日銀が市場で織り込まれる速いペースではな

く、緩やかなペースで⾦融政策の正常化を進める根拠が

強まっています。

グローバル株式は堅調な業績の伸びを背景に上昇しましたが、日本株式は

円⾼が続くとの警戒感から下落しました。債券利回りはまちまちでした。

⽶国と欧州の短期⾦利は低下しましたが、⽶国の⻑期⾦利はインフレ‧財

政懸念を背景に上昇しました。コモディティ市場では、地政学的緊張の高

まりで原油価格が上昇した一方、⾦（ゴールド）価格は下落しました。
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出所：ブルームバーグ（2026年1月30日現在）
補足情報については最終ページをご覧ください。

コモディティ、為替、短期⾦利の⽔準と前週⽐の変化

出所：ブルームバーグ（2026年1月30日現在）
各指標の補足情報については最終ページをご覧ください。
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出所：ブルームバーグ（2026年1月30日現在）
直近1週間の変化を示したもの。補足情報については最終ページをご覧ください。
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株式‧債券市場（チャート）

出所：ブルームバーグ。各市場の指標として次の指数を使

用しています。世界株=MSCIオール‧カントリー‧ワール

ド‧インデックス（米ドルベース）、米国株=S&P 500（米

ドルベース）、欧州株=欧州ストックス600（ユーロベー

ス）、日本株=TOPIX（円ベース）、新興国株=MSCI新興国

（米ドルベース）、グローバル総合=ブルームバーグ‧グ

ローバル総合（米ドルベース）、欧州総合=ブルームバー

グ欧州総合（ユーロベース）、新興国債券=JPモルガン

EMBI グローバル‧ダイバーシファイド（米ドルベース）

すべての指数はスポット価格で計算されており、⼿数料お

よび税⾦控除前の数値となっています。

国債利回り（テーブル）、コモディティ、為替、短期⾦利

出所：ブルームバーグ（2026年1月30日現在）。チャート

はドル指数の推移を示します。

分散投資は利益を保証するものでも、損失を防止するもの

でもありません。
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